
ヒフデュラ®による治療を受ける患者さん向け
LINEアプリ「CIDPノート」のご案内

●治療カレンダー：体調と治療の記録

CIDPノートは、ヒフデュラ®による治療を受ける
慢 性炎症性脱髄性多発根神経炎（CIDP）の患者
さんにご利用いただけるLINE公式アプリです。
日々の体調や症状の変化、ヒフデュラ®による治療の
記録をサポートします。

● I-RODSの測定
● CIDPの症状が日常生活

にどれくらい影響してい
るかについて、I-RODS
という質問票の��項目
に回答すると測定でき
ます（最大���点中何点
か表示されます）。また、
気になる項目を�つ程度
選んで、毎 週 確 認する
こともできます。

CIDPの治療は、継続することと、
治療で症状がどう変化しているか
を観察することが大切です。最初
の 治 療 で 症 状 が 落 ち着 いたら、
改めていまの自分のからだの状態
を確 認しましょう。そして治 療 を
通じて目指す状態（治療目標）に
ついて主 治 医 と話し合ってみま
しょう。
このアプリでは、治療や状態の確認
に役立つようI-RODSというスコア
や握力、週ごとの治療記録を残せる
機能を用意しています。日々の治療に
お役立てください。

https://www.patients.vyvgart.jp/cidp/cidp-note

友だち追加はこちらから

ユーザー登録には
「パスコード」入力が必要です。
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● 記録した結果
はグラフにして
一覧表示でき
ます。

● 毎日の体調や握力を記録したり、
ヒフデュラ®を投与した日に注射した
部位なども記録できます。

パスコード CIDP������

「確認画面へ進む」を押す

入力終了後、「確認
画面へ進む」ボタン
を押してください

登録画面でパスコードを入力

ここにパスコード

CIDP������

CIDP������

を入力してください


